ProA’aturae

ergonomisch besser schlafen

Eine Premiummarke von JOKA

ochlafsysteme

von ProNatura




Naturschlafsysteme von ProNatura
SO einzigartig wie Inr Korper

&

Die Klimazone: ' oL '. ‘i:‘ I‘f Nl f,lf"-!f'" .
.. schneller einschlafen, nicht schwitzen und nicht frieren. ; BT - 1 ,‘ﬂ( iy, !“
FUr das unmitteloare Wohlbefinden im Bett sorgt die Kliimazone - ' S Tk, TRt i 4'1, Cing”

aus Kissen, Zudecke und Unterbett. Die hervorragenden Eigen- i . 2 - '
schaften der verwendeten Naturmaterialien, insbesondere die
Atmungsaktivitat, Warme isolation und SchweiBpufferung schaf-
fen ein ausgewogenes, behagliches Microklima.

Auch mit biologischer Milbenschutzausristung erhaltlich.

Die Komfortzone:

.. nicht zu fest und nicht zu weich.

Hier geht es um lhr persdnliches Liegeempfinden — die Wahl der
passenden Auflage ist entscheidend bei der Frage, ob Sie eher
fest, mittelfest oder eher weich liegen mdchten.
Auch mit biologischer Milboenschutzausristung erhaltlich.

Die Ergonomiezone:

.. entspannen und regenerieren.

Das Herzstlck des Schlafsystems im Kampf gegen Ruicken-
schmerzen und Verspannungen: Das ,Federelement” reagiert
automatisch auf lhre Bewegungen und ergonomischen Bedurf-
nisse. Wirbelgenaue Anpassung Uber die gesamte Liegeflache.
ULTRAflex - VARIOflex - NOVAflex

Die Basiszone:

.. von tragender Bedeutung.

Die entscheidende Grundlage — passend flr jedes Bett mit
durchgehender Auflageleiste. Auf Wunsch mit 4-motoriegem
Komfortrahmen erweiterbar.

Ergonomiekeile sorgen flr zusétzliche Kdrperregeneration.




»NOVAflex«

Klimazone:

- Kopfkissen
- Zudecke
- Naturspannunterbett

Komfortzone:

weich - mittelfest - fest

Ergonomiezone:
Wirbelgenaue Anpassung

auf allen Ebenen 0
Basiszone: ’
Rollrahmen

FACTS:

e 100 % metall- und l6sungsmittelfrei

e Federkdrper aus reinem 95/5-QUL-Naturkautschuk

e Drei Systemauflagen in verschiedenen Harten und Héhen wahlbar

Komfortzonen: e zurindiviuellen Anpassung steht eine Ergonomiezone und ein Rollrahmen zur Auswahl

e zusatzlich stehen zwei verschiedene Oberfachen der Ergonomiezone fur die Individualisierung zu Verfligung

Systemauflage Dream Systemauflage Lyodream Systemauflage Sensilat

e  Hartegrade: weich und fest

MagBe:
- — — e AuBenmalBe in cm: 80/200, 90/190, 90/200, 100/200, 120/200 und 140/200
Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk ° auch SondermaRe méglich
Baumwoll-Doppeltuch versteppt mit 500 g/m? Lyodream-Baumwollhille versteppt mit 400 g/m? Baumwollhtlle Jersey 370 g/m?2 mit Baumwoll
Schafschurwoll-Vlies, 3-seitiger ReiBverschluss Tencel®-Klimavlies, 4-seitiger ReiBverschluss Sitinet Unterbezug, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege: Luftware Pflege: waschbar bis 40 Grad Pflege: waschbar bis 60 Grad
" , Ergomellen aus WeiBbuche, elipsen-
OberﬂaChen ErgonomleZOﬂei formig und geriffelt mit Stopperfunk- =& s
MaBe des Aufbaus: fon:Brelte 55 mm
NOVAflex Sensibel NOVAflex Trio '
typgerechte Anpassung punktelastisch, selbsttétige
Anpassung Schematischer Aufbau Schematischer Aufbau Lattchen aus massiver, unbehan-
der Breiten delter WeiBbuche zur individuellen
Hartegradanpassung.

m Breite 30 mm, Hohe 9 mm

Oberflache sensibel bei 80 bis 119 cm

Federkorper aus reinem 95/5-QUL- -
m Naturkautschuk.

Oberflache sensibel bei 120 bis 139 cm

Matratze

®

2|8 o Uberzug aus reiner kbA-Baumwolle
Empfohlen fir Bauchschlafer und alle die gerne Empfohlen flir Seiten- bzw. Bauchschlafer und é § 8 mit ReiBverschluss.
etwas fester Liegen mochten alle die gerne etwas weicher liegen mochten. 2 Jov m 100% metall- und Idsungsmittelfrei

Ideal flr die Bettbreiten 120 und 140 cm. Oberflache sensibel bei 140 cm



»VARIOflex« »WARIOflex« - variabler Schiafkomfort*

Klimazone:

- Kopfkissen
- Zudecke
- Naturspannunterbett

Komfortzone:

weich - mittelfest - fest

Ergonomiezone:
Wirbelgenaue Anpassung
auf allen Ebenen

Basiszone:!
Rollrahmen
e 100 % metall- und l6sungsmittelfrei
e Federkdrper aus reinem 95/5-QUL-Naturkautschuk
e Drei Systemauflagen in verschiedenen Harten und Héhen wahlbar
Komfortzonen: e zurindiviuellen Anpassung stehen zwei Ergonomiezonen und ein Rollrahmen zur Auswahl
Systemauflage Dream Systemauflage Lyodream Systemauflage Sensilat e zusatzlich stehen zwei verschiedene Oberfachen der Ergonomiezone fur die Individualisierung zu Verfligung

e  Hartegrade: comfort und fest

MagBe:
A s e AuBenmaBe in cm: 80/200, 90/190, 90/200, 100/200, 120/200 und 140/200
Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk ° auch SondermaRe méglich
Baumwoll-Doppeltuch versteppt mit 500 g/m? Lyodream-Baumwollhille versteppt mit 400 g/m? Baumwollhtlle Jersey 370 g/m?2 mit Baumwoll
Schafschurwoll-Vlies, 3-seitiger ReiBverschluss Tencel®-Klimavlies, 4-seitiger ReiBverschluss Sitinet Unterbezug, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege: Luftware Pflege: waschbar bis 40 Grad Pflege: waschbar bis 60 Grad
" , Ergomellen aus WeiBbuche, elipsen-
OberﬂaChen ErgonomleZOﬂe: formig und geriffelt mit Stopperfunk- — =
Mal3e des Aufbaus: fon. Brefte 85 mm
VARIOflex Sensibel VARIOflex Trio '
typgerechte Anpassung punktelastisch, selbsttétige
Anpassung Schematischer Aufbau Schematischer Aufbau Lattchen aus massiver, unbehan-
der Breiten delter WeiBbuche zur individuellen
Hartegradanpassung.

@ Breite 30 mm, Hohe 9 mm

Oberflache sensibel bei 80 bis 119 cm b

@ Federkorper aus reinem 95/5-QUL-
Naturkautschuk.

Oberflache sensibel bei 120 bis 139 cm Uberzug aus reiner kbA-Baumwolle

e
100% metall- und I6sungsmittelfrei.

Oberfldche sensibel bei 140 cm

Matratze

Feder-
element
Feder-
element

5

Bettrahmen
5
ca. 12

Absenktiefe ca. 13

Empfohlen fir Bauchschléfer und alle die gerne Empfohlen fur Seiten- bzw. Bauchschlafer und
etwas fester Liegen mochten alle die gerne etwas weicher liegen mochten.
Ideal flr die Bettbreiten 120 und 140 cm.

2




»ULTRAfex« »ULTRAflex« - Héchster Komfort*

Klimazone:

- Kopfkissen
- Zudecke
- Naturspannunterbett

Komfortzone:

weich - mittelfest - fest

d

Ergonomiezone:
Wirbelgenaue Anpassung

auf allen Ebenen v
Basiszone: :
Rollrahmen

FACTS:

e 100 % metall- und l6sungsmittelfrei

e Federkdrper aus reinem 95/5-QUL-Naturkautschuk

e Drei Systemauflagen in verschiedenen Harten und Héhen wahlbar

Komfortzonen: e zurindiviuellen Anpassung stehen zwei Ergonomiezonen und ein Rollrahmen zur Auswahl

e zusatzlich stehen zwei verschiedene Oberfachen der Ergonomiezone fur die Individualisierung zu Verfligung

Systemauflage Dream Systemauflage Lyodream Systemauflage Sensilat

* Hartegrade: weich, comfort X, comfort und fest

MagBe:
— — e AuBenmalBe in cm: 80/200, 90/190, 90/200, 100/200, 120/200 und 140/200
Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk Kern aus 95/5-QUL-Naturkautschuk ° auch SondermaRe méglich
Baumwoll-Doppeltuch versteppt mit 500 g/m? Lyodream-Baumwollhille versteppt mit 400 g/m? Baumwollhtlle Jersey 370 g/m?2 mit Baumwoll
Schafschurwoll-Vlies, 3-seitiger ReiBverschluss Tencel®-Klimavlies, 4-seitiger ReiBverschluss Sitinet Unterbezug, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege: Luftware Pflege: waschbar bis 40 Grad Pflege: waschbar bis 60 Grad
" , Ergomellen aus WeiBbuche, elipsen-
OberﬂaChen ErgonomleZOﬂe: formig und geriffelt mit Stopperfunk- — =
Mal3e des Aufbaus: fon. Brefte 85 mm
ULTRAflex Sensibel ULTRAflex Trio '
typgerechte Anpassung punktelastisch, selbsttétige
Anpassung Schematischer Aufbau Schematischer Aufbau Lattchen aus massiver, unbehan-
der Breiten delter WeiBbuche zur individuellen
Hartegradanpassung.

Matratze

Feder-

element
Feder-
element

@ Breite 30 mm, Hohe 9 mm

Oberflache sensibel bei 80 bis 119 cm e
© @ Federkorper aus reinem 95/5-QUL-
Naturkautschuk.
Oberflache sensibel bei 120 bis 139 cm Uberzug aus reiner kbA-Baumwolle

e
I 100% metall- und I6sungsmittelfrei.

Oberfldche sensibel bei 140 cm

ca. 14

Absenktiefe ca. 15
Bettrahmen

Empfohlen fir Bauchschléfer und alle die gerne Empfohlen fur Seiten- bzw. Bauchschlafer und
etwas fester Liegen mochten alle die gerne etwas weicher liegen mochten.
Ideal flr die Bettbreiten 120 und 140 cm.




»\Woodspring®-Inside-Set« »\Woodspring®-Inside-Set«

- Boxspringkomfort zum Nachrusten

Komfortzone:
- Matratze
- Federelement

Ergonomiezone:

Wirbelgenaue Anpassung

auf allen Ebenen

Basiszone:

Rollrahmen

FACTS:

e 100 % metall- und I6sungsmittelfrei
e Federkodrper aus reinem 95/5-QUL-Naturkautschuk
o Mébelstoff- oder Lyodreambezug wahlbar

e  zusatzlich stehen zwei verschiedene Oberfachen der Ergonomiezone fir die Individualisierung zu Verfligung

e Hartegrade Komfortzone: fest/weich, fest/mittelfest, fest/fest
e  Hartegrade Ergonomiezone: fest

MaBe:

e AuBenmaBe in cm: 90/200, 100/200, 120/200 und 140/200
e auch Sonderlange mdglich

Oberflachen Federelement:

Sonsibel o Mal3e des Aufbaus:
typgerechte Anpassung punktelastisch, selbsttétige
Anpassung Schematischer Aufbau Schematischer Aufbau
— der Breiten

10

|

Oberflache sensibel bei 80 bis 119 cm

Matratze

Feder-
element
Oberflache sensibel bei 120 bis 139 cm

Feder-
element
o

Oberfldche sensibel bei 140 cm

10
ca. 35

10

Empfohlen fir Bauchschléfer und alle die gerne Empfohlen fur Seiten- bzw. Bauchschlafer und
etwas fester Liegen mochten alle die gerne etwas weicher liegen méchten.
Ideal flr die Bettbreiten 120 und 140 cm.

Absenktiefe ca. 13




»Basiszone« - Zupenor

»Basiszone«

Rollrahmen und Zubehor:

»Rollrahmen 2.0« - Modell 8400

FUr den Einbau von ProNatura Naturschlafsystemen in bestehende Bettgestelle mit durchgehender Auflageleiste.

Rollrahmen aus unbehandelter, massiver WeiBbuche gefertigt.
Durchgehende Auflageleiste im Bettgestell notwendig.

40 Stk. unbehandelte, natiirliche Massivholz WeiBbuchenlatten 30x15 mm.
WeiBbuchelatten seitlich in geschlossenes Baumwoll-Webband gesteckt.

Gesamthohe: 2 cm
GroéBen in cm: 80/200 bis 140/200

»Einlegerahmen starr« - Modell 8401

Fur den Einbau von ProNatura Naturschlafsystemen in bestehende Bettgestelle ohne durchgehende Auflageleiste.

Einlegerahmen in einem Stiick aus massiver Buche gefertigt.
Verwendbar bei Bettgestell mit fehlenden Auflageleisten.

Ab Breite 120 cm mit drei Langsholmen.

Mit 5 Stk. FUBen ist der Rahmen auch selbsttragend verwendbar.
Rollrahmen immer 10 cm schméler als den Einlagerahmen bestellen.

Gesamthohe: 4 cm
GréBen in cm: 80/200 bis 140/200

|_ attenrost:

»Bio Lattenrost« mit Kopf- und FuBhochsteller inkl. Rolirahmen - Mod. 8405/1

Rollrahmen aus unbehandelter, massiver Buche gefertigt.

40 Stk. unbehandelte, natirliche Massivholz Buhenlatten 30x15mm.
Loésungsmittel- und metallfreie Verarbeitung.

Gesamthohe ca.: 8 cm
GroBen in cm: 80/200 bis 140/200




»Basiszone« - Komfortrahmen

Unabhangig von einander
einsellbare Zonen:

1 Nackenbereich

2 Rickenbereich

3 Sitzberiech

4 FuBbereich

Motorranmen:

»Elektrischer Motorrahmen« Komfortrahmen inkl. Rollrahmen - Mod. 8403/0

Fdr den Einbau von ProNatura Naturschlafsystemen in bestehende Bettgestelle ohne durchgehende Auflageleiste.

Massivholz Komfortrahmen inkl. Rollrahmen und Metallbigel an Kopf- und FuBende. S
Komfortrahmen mit 4 Motoren und Memory Funktion - Verstellbar mit Infrarot-Handschalter N
inkl. Netzfreischaltung .

Gesamthéhe ohne Motorausladung ca.: 11 cm
Gesamthéhe mit Motorausladung ca.: 30 cm
GroBen in cm: 80/200 bis 140/200

Mindestabsenktiefe und Querholme bei den EinbaumaRen beachten.

Einbaumale »Elektrischer Motorrahmen« Mod. 8403/0

1960 890
1L 1 [ I | F—1 —
[ |
= 0 D i i il
‘ ‘8_ Beschlage + Motor o Beschlage + Motor ‘ g o
() (o}
160 540 100 90 250 700 110 E;) 270 250 270 57)

»Komfortzone« - Matratzen

Matratzen:

Milbenstopp

e

»Sensilat«
95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Baumwollhtlle Jersey und Baumwoll Sitinet Unterbezug

Kern: 95/5-QUL-Naturkautschuk
Bezug:  Baumwollhllle Jersey 370 g/m? mit Baumwoll Sitinet Unterbezug, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege:  nicht trocknergeeignet, waschbar bis 60 Grad

Hartegrade: Gesamthdhe in cm Kernhéhe in cm GréBen in cm
Modell 8510 fest ca.8 7 80/200 bis 200/200
Modell 8511 weich ca. 11 10 80/200 bis 200/200
Modell 8512 mittelfest ca. 11 10 80/200 bis 200/200
Modell 8513 fest ca. 11 10 80/200 bis 200/200

»Dream«
95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Baumwoll-Doppeltuch und Schafschurwoll-Vliies

Kern: 95/5-QUL-Naturkautschuk
Bezug:  Baumwoll-Doppeltuch versteppt mit 500 g/m? Schafschurwoll-Viies, 3-seitiger ReiBverschiuss
Pflege:  LUftware, reinigungsfahig, bursten, absaugen, nicht waschbar

Hartegrade: Gesamthdhe in cm Kernhdhe in cm GroBen in cm
Modell 8500 fest ca. 9 7 80/200 bis 200/200
Modell 8501 weich ca. 12 10 80/200 bis 200/200
Modell 8502 mittelfest ca. 12 10 80/200 bis 200/200
Modell 8503 fest ca. 12 10 807200 bis 200/200

»Lyodream«
95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Lyodream-Baumwollhille und Tencel®-Klimavlies

Kern: 95/5-QUL-Naturkautschuk
Bezug:  Lyodream-Baumwollhiille versteppt mit 400 g/m? Tencel®-Klimavlies, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege:  nicht trocknergeeignet, waschbar bis 40 Grad

Hartegrade: Gesamthdhe in cm Kernhéhe in cm GroBen in cm
Modell 8505 fest ca.9 7 80/200 bis 200/200
Modell 8506 weich ca. 12 10 80/200 bis 200/200
Modell 8507 mittelfest ca. 12 10 80/200 bis 200/200
Modell 8508 fest ca. 12 10 80/200 bis 200/200

Modell 8533/1 weich ca. 14 12 80/200 bis 180/200




»Komfortzonex »Komfortzone« - Topper

Matratze: ’ Topper:
Iv}ilbens‘ropvp Milbensf&ep
Matratze »Classic Ergo« »Sensilat«
95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Schulterabsenkung 95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Baumwollhille Jersey und Baumwaoll Sitinet Unterbezug
i,
Kern: 12 cm, 5-Zonen 95/5-QUL-Naturkautschuk mit Schulterabsenkung o Be;ug146 Kern: 95/5-QUL-Naturkautschuk
Bezug 146: kbA Baumwollgewebe versteppt mit 300g/m? Baumwollvlies, : Bezug:  Baumwollhllle Jersey 370 g/m? mit Baumwoll Sitinet Unterbezug, 4-seitiger ReiBverschluss
4-seitiger ReiBverschluss, vier Wendeschlaufen, Kern im Sitinet Pflege:  nicht trocknergeeignet, waschbar bis 60 Grad
Pflege: nicht trocknergeeignet, waschbar bis 60 Grad Hértegrade: Gesamthohe in cm Kernhghe in cm GroéBen in cm
. . ) . , i Modell 8515 weich ca.6 5 80/200 bis 200/200
Bezug 176: Lyodreamjersey versteppt mit 400 g/m? Tencel®-Klimavlies 9 Modell 8516 mittelfest a6 - 80/200 bis 200/200

4-seitiger ReiBverschluss, vier Wendeschlaufen, Kern im Sitinet

Hartegrade: Gesamthdhe in cm Kernhoéhe in cm Bezug GroBen in cm
Modell 8530/1 weich ca. 14 12 146 80/200 bis 180/200
Modell 8530/3 fest ca. 14 12 146 80/200 bis 180/200
Modell 8531/1 weich ca. 14 12 176 80/200 bis 180/200 :
Milbenstopp
Modell 8531/3 fest ca. 14 12 176 80/200 bis 180/200 & =,
»Lyodream«
95/5-QUL-Naturkautschukkern mit Lyodream-Baumwollhdlle und Tencel®-Klimavlies
Kern: 95/5-QUL-Naturkautschuk
Bezug:  Lyodream-Baumwollhlle versteppt mit 400g/m? Tencel®-Klimavlies, 4-seitiger ReiBverschluss
Pflege:  nicht trocknergeeignet, waschbar bis 40 Grad
Hartegrade: Gesamthdhe in cm Kernhdhe in cm GréBen in cm
. . Modell 8517 weich ca.7 5 80/200 bis 200/200
| NSl d e S@J[h U | |e . U — Modell 8518 mittelfest ca.7 5 80/200 bis 200/200
Auch als Topper mit Befestigunsschlaufen passend zu Woodspring® erhéltlich.
Inside Sethiille \
Inside Sethille fir Naturschlafsysteme \\.H
Bezug: Lyodream-Baumwollhiille versteppt mit 400g/m? Tencel®-Klimavlies H-:::«-
4-seitiger ReiBverschluss »Rosshaar«
Pflege: waschbar bis 40 Grad, nicht trocknergeeignet Rosshaarkern mit Borderbezug aus Oragnic Cotton und Schafschurwolle
Gesamthéhe in cm GroBen in cm Kern: 2x1000 g/m? Rosshaarvlies
Modell 8092/0 Inside-Set-20cm ca. 20 10cm NOVAflex + 10cm Komfotzone  80/200 bis 200/200 Bezug:  Borderbezug aus rosshaardichtem, 100% Organic Cotton, versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle
Modell 8092/1 Inside-Set-22cm ca. 22 12cm ULTRAflex + 10cm Komfotzone  80/200 bis 200/200 Pflege:  LUftware, reinigungsfahig, bursten, absaugen, nicht waschbar
Modell 8092/2 Inside-Set-24cm ca. 24 10cm VARIOflex + 14cm Komfotzone ~ 80/200 bis 200/200 Gesamthdhe in cm GroBen in cm

Modell 8092/3 Inside-Set-26¢cm ca. 26 12cm ULTRAflex + 14cm Komfotzone  80/200 bis 200/200 Modell 8519 ca.5 80/200 bis 200/200
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erganomisch besser schlafen

Matratzen Betten Polstermtbel | Atzbacher StraBe 17:4:4690 Schwanenstadt | wavw.joka.at,|www.pronatura.at

Druck und Satzfehler vorbehalten |-1602

S0 einzigartig wie Inr Korper

biologische Schlafsysteme von ProNatura
Beste Regeneration fur Wirbelsé&ule und Bandscheiben

e \Vitales Liegegeflihl in den Problemzonen Nacken, Schulter,
Brustkorb, Lendenwirbel und Beckenbereich
e  Freies Atmen und reduzierte Schnarchanfalligkeit

e  Unterstltzt die natUrliche Form lhrer Wirbelsaule

garantiert schadstofffrei,

laufende Kontrolle auf
300 bekannte Schadstoffe

gepriift und empfohlen
von der Interessensgemein-
schaft der Riickenschulleh-
rer/innen

Milbenstopp
S

Testen Sie die biologischen Schlafsysteme von ProNatura und
erleben Sie den Unterschied!

lhr zertifizierter ProNatura-Schlafberater informiert Sie gernel!

Klimazone
Zudecke
Kopfkissen
Unterbett

Komfortzone
100% Natur-Kaut-
schuk mit perfekter
Kérperanpassung

Ergonomiezone
wirbelgenaue
Anpassung,
unterstltzend

und entlastend

Basiszone
passend flr jedes
Bett mit seitlichen
Auflageleisten

/




